Krautermasgsage

Bel dieser Massage werden heilbe, in Dampf
aufgekochte Krauterkompressen auf die Haut
gedrlckt. Durch die helden Kompressen &ffnen
sich die Hautporen, und die Krautermixtur kann
ihre wohltuende und enfzindungshemmende
Wirkung vollenden. Die Kompressen enthalten
eine spezielle Thai-KrGuter-Mixtur.

Diese Massageform ist seit Beginn der Ayutthaya-Periode
bis heute in Thailand unverandert geblieben.
Insbesondere bel Muskelschmerzen, Enfzindungen
und ahnlichen Beschwerden ist die enorm gute
Wirkung der Thai-Kruter-Massage festzustellen.

Olmassage
Der Korper wird sanft gedehnt und gestreckt.

Die asiatische Olmassage pflegt und néhrt die Haut,
wahrend Kérper und Geist ruhen.

Stollon Sie Jhr persinliches Programm
ontgprechend Jhron Wiinschon sel0st zusammen.
Wir Geraten Sie gern dabei.

Traditionelle Thai-Magsage ist...

... Meditation

... Entgpannung

... gesundheitsfordernd

... AQupregssur

... Modbiligieren der Gelenke
... Delinen der Bander

... tiefe Bindegewebgmasgsage
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Gute Parkmoglichkeiten besteheni.d.R. in der
Frankfurter StraBe, Schulgasse oder
Richard-Wagner-Strabe

Offnungszeiten
Mo.  12-18 Uhr
Di-Fr. 10 - 20 Uhr

Sa. 10 - 19 Uhr

Termine nack Vercinbarung

Phikun s
Thai Masgsage

Iunhaber des
“Certificate of Achievement the
Wat Po Traditionad Medical School, Banghoh"
sowie zugatzlick zartifiziert nach dor vom thallandigehon
GesundBaitgminigtorinm gelohirtan Mathoda

Traditic

Inh. Patrick Weidhase
Frankfurter StraRe 53-55
63263 Neu-lsenburg
06102/863 763
0172/688 65 33
info@phikuns-thaimassage.de
www.phikuns-thaimassage.de



Preigligte

ARZROTPerma

Traditionellée Thal Masgsage
it Arniga G2

ca.60 Min.
ca. 90 Min.
ca. 120 Min.

Krautermassage
ca. 60 Min.
ca. 90 Min.
ca. 120 Min.

Retax-Otmassage

ca. 60 Min.
ca. 90 Min.
ca. 120 Min.

Hot Stone Magage

ca. 60 Min.

ca. 90 Min.

ca. 120 Min.
Kindermagsage (3-12 Jahre)
ca. 60 Min.
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Teihorpermagsagen

Nachon- und Rischenmagsage
ca. 30 Min.

ca. 45 Min.
ca. 60 Min.

mit Krawutarstompoln

ca. 45 Min.
ca. 60 Min.

Fubroféaxzonenmasgsage

ca. 30 Min.
ca. 45 Min.
ca. 60 Min.

Bauchmasgsage
ca. 20 Min.

Gegichts- und Kopfmagsage
ca. 20 Min.

Handreflexzonenmassage
ca. 15 Min.

Mobite Massagen (mif AufscAlagen) auf Anfrage

Preige gidtig ad 01.10.2010
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E€xflusive Welluesgprodubite & Gutscheine
als GegchienBidee - auch im Vorgand
Begondare Angebote fér dags Abonnoment
tund Firmon oder Ingtitutionen

Bei 10 Anwendungen fir den Ganz@érperberaich
igt die 71. Gostenfrei.

Die traditionelle Thai-Masgsgage

Hierbei handelt es sich um eine Druckmassage, durch die der Kémper

von Kopf bis FuB systematisch gelockert, gedehnt und bewegt wird.
Langs der kbrpereigenen Energielinien (Sen) werden durch Pressur
Blockoden und Verspannungen gelost, um ein freies FlieBen der
Lebensenergie in den Energiebahnen zu emdglichen,

Die Pressur erfolgt hauptsdchiich durch Finger und Daurmen, aber
auch mit Handballen - selbst Ellentbbogen und FuBe werden
gelegentlich eingesetzt, Hinzu kommen Dehn- und
Strecktechniken. Diese Kombination dient der passiven
Ertlichtigung des Patienten, und verschafft diesem eine véllige
Entspannung.

FuBreflexzonenmagsage

W
s

Durch das Ausuben eines konfrollierten Druckes auf besfimmite
Punkte am Ful werden Ihre Beschwerden gelindert, wird der
Energiefiud im Komper angeregt und die Gesundheit gefordert.
Jeder Druckpunkt ist hierbel durch IGngs- oder guerveriaufende
Zonen mit einem bestimmten Teil des Korpers verbunden.

Vitaligierung des gesamten
Organigmug

Durch Belebung cder Regeneration der Muskulatur des
Nackens, der Wirbelscule und des Beckens wird der
gesamte Organismus vitallsiert,

Hierbel IGsst sich in angenehmer Weise ein Entspannungs-
zustand emeichen.

Einige sagen, man fUhlt sich wie "neugeboren”.

Simon de La Loubre, 1690, franzésischer Gesandter am
koniglichen Hofe In Thailand stelite dies schon frih fest:

"Wenn irgend jemand In Siam (Thalland) krank ist, beginnt er
damit, seinen ganzen Kdrper von jemandem, der darin
gedlbt ist, bearbelfen zu lassen...”



